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THEORA

s»Fiecare om are o menite de implinit. Daca uiti toate
celelalte lucruri, dar stii asta, stii totul. Insa daci stii
orice altceva gi uiti asta, nu stii nimic si vei fi trait

in zadatr.”

~ Rumi ~
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Summa

Fiecare om are o menire
Fiecare menire este unicd i irepetabila
O viatd implinita presupune implinirea menirii
Menirea nu este una §i aceeasi cu activitatea sau
domeniul de activitate
Implica realizari concrete
Creativitatea este indispensabila
Dorintele profunde ale sufletului arati calea

Inglobeazi ceea ce facem pentru altii
Este un act de manifestare a iubirii
Relatiile interumane pot ajuta, dar pot si impiedica
realizarea menirii
Menirea nu este Intotdeauna sprijinita
sau rasplatita de societate
Nu existd menire negativa
Menirea individuald ca parte a unei meniri de grup
Vremea marii transformari

Menirea nu este un Destin ,,pre-destinat” ci doar prefigurat
Ne integreaza perfect in armonia Divina
Avem acces la toate resursele necesare
Asigura teren propice pentru evolutie
Menirea in viata este parte a menirii spirituale
Menirea spirituala este universala
Sensul este Cunoasterea Ultima
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Menirea si individul

1. Fiecare om are o menire

Marele poet si mistic sufit Rumi spunea:

,Fiecare om are o menire de implinit. Daca uiti toate
celelalte lucruri, dar stii asta, stii totul. Insd daci stii orice
altceva si uiti asta, nu stii nimic si vei fi trait in zadar.”

Cuvinte cu greutate ce au erupt cdndva din inima unei
fiinte care a ajuns sa cdldtoreasca in cele mai inalte sfere ale
cunoasterii si existentei umane. Cuvinte simple totodats,
ca oricine sd le poatd patrunde noima. Asa sunt adevarurile
fundamentale: simple si cutremurdatoare. Si tocmai pentru
ca ne zguduie temeliile, avem ndravul sa le exildm peste
granitele preocupdrilor obisnuite ca pe o ,persona non
grata” - ca nu cumva sa ne tulbure linistea... linistea
mldstinoasa a cliseelor cotidiene. Nu ne plac asemenea
cuvinte: sunt periculoase, ar putea dezvalui file incomode
intainuitele dosare ale vietii noastre. Ne-ar putea determina
sd recunoastem cd traiul nostru impovadrat cu fel de fel de
comoditati si decorat cu dorinte desarte, nu valoreaza cat
credeam noi (sau cat ne-au convins altii) ca valoreaza. S-ar
putea sa ne zdruncine credinta in fortdreata conceptiilor
despre lume si viatd pe care ne-am construit-o cu atata
trudd si compromisuri. Dar odatd ce ne-au contaminat,
asemenea cuvinte nu pot fi dosite mult timp in cotloanele
subconstientului. In zadar incercim si le reducem la ticere,
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intemnitandu-le ca pe niste razvratiti incomozi. Chiar si din
acele adancuri ele vor trimite valuri de neliniste care nu
ne lasd sa ne culcam pe o ureche. Urechea noastra tainicd,
interioard, nu va ramane prea mult timp surda la mesajul
lor. Putem incerca sd ne aparam interesele leganandu-ne
in iluzia ca ele n-ar fi adevarate. Logica si ratiunea folosesc
arme sofisticate in lupta impotriva adevarului, iar in
mintea omului cu gandire superficiald pot castiga batalii si
pot obtine victorii temporare. Dar aceste batalii si victorii
nu sunt altceva decat eforturile natangului de a desfiinta
soarele, ascunzandu-se in gaurd de sarpe.

Rumi continud:

»~Aminteste-ti rdddcina divind a vietii. Daruieste-ti
viata Celui care este oricum Stapanul respiratiilor si clipelor
tale. De nu vei face asta, vei fi aidoma neghiobului care
infige un pumnal pretios in grinda bucatariei sale, doar ca
sa-si agate boarfele in el. Un cui de fier ar fi fost suficient
pentru asta. Vei irosi entuziasmul pretios in mod prostesc,
vei renunta la demnitate, la sensul vietii tale.”

Daca stim cd avem o menire de implinit, stim totul,
dacd nu stim asta, nu stim nimic. Cati oameni isi trdiesc
viata fara ,sa stie nimic”. Si cat de putini sunt cei care
stiu acest ,tot”. Pe ei ii recunosti usor: radiaza o tainica
bucurie de viata in ciuda greutatilor care ii impovdreaza
uneori. Multumirea lor sufleteasca te impresioneaza si mai
cd te face invidios. ,,De unde, Dumnezeu, are omul acesta
atata putere?” Da, exact de acolo, de la Dumnezeu... sau
Congtiinta Cosmica... sau cum vreti sd-o numiti. Acesti
oameni au descoperit ceva, o taind fundamentald, insdsi
taina vietii: au descoperit cum sd-si acordeze batdile
propriei inimi cu bdtdile Inimii Universale. Pentru ca
implinirea menirii inseamna acordarea sufletului nostru la
vibratiile macrocosmice in felul in care ne este specific, pe
o cale care este numai a noastrd. Implinirea menirii este
bucuria de a lua parte la sarbdtoarea sonora a Simfoniei
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Universale, la care si noi avem o partiturd de cantat. Doar
cd partitura nu este scrisd dinainte - marea dramad si marea
sansd a omului. Trebuie sd o compunem potrivit talentului,
experientei, capacitdtilor noastre.

Si nu e bine sa cantam melodia altuia, dacd o facem, va
lipsi din acest miracol de ansamblu ceva: tema noastrd, pe
care nimeni nu o va putea compune si canta in locul nostru.
Si pentru ca nu avem acces la vreo partitura scrisd dinainte,
trebuie sa fim in permanenta atenti la Marele Dirijor, care,
prin bagheta lui magicd, ne dd semne utile si pretioase... insa
El ne ghideaza doar, nu ne va obliga niciodatd sa facem ce
avem de fdcut. Aici este marea artd a vietii si marea incercare
a omului: cum putem avea acces la ghidarea Dirijorului
Suprem? Pentru ca El, in marea Lui poftd dejoacd, se ascunde
din fata privirii obignuite si trebuie sd invatam un alt fel de
a privi pentru a-L putea zdri. Din pdcate, modul acesta de
»a privi” nu se invata in nicio scoald oficiald. Doar scolile
spirituale au reusit cat de cat, iar cele religioase incearcd
din rasputeri. Nu e o sarcind usoard, pentru ca majoritatea
oamenilor nici nu vrea ,,si vadd”, nu vrea si cante ceea
ce ar trebui. Oamenii vor sa fie ,liberi”, s cante ce vor eij,
cum vor ei, eventual sa-i faca si pe altii sa le cante in struna.
Vor sa fie proprii lor dirijori... Frumoasa aspiratie! Doar ca,
pentru aceasta, trebuie sa invete intai legile fundamentale
ale muzicii vietii si sa descopere secretele artei dirijarii, iar
asta implica sa puna osul la treaba.

Muzica vietii isi are legitatile sale. Trebuie sa le
cunoastem si sd tinem cont de ele cand cantam diferitele
pasaje din partitura nescrisd a vietii noastre. Altfel,
cacofonia pe care o producem ne face surzi la Simfonia
Universald si la incantdtoarele melodii ale altor vieti din
preajma noastrd. Arta cantatului impreund necesitd multe
abilitati. Pe langa mdiestria instrumentistului trebuie sa
ne dezvoltdm capacitatea de a-i asculta pe ceilalti, de a ne
modela linia melodica pentru a fi in acord cu melodiile
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lor. Doar astfel vom putea obtine acea sublima armonie
dupa care sufletul oricdrui om tanjeste. Si este o armonie
dinamicd. Nu ne putem baza pe sabloane, trebuie sd
fim mereu atenti, pe faza, spontani si creativi. Trebuie
sd invdtam ,arta improvizatiei”. Asta presupune un
oarecare efort, nu ne putem abandona lenei si comoditatii,
dar rezultatul ne va rasplati inmiit. Incantarea pe care
o produc acele sunete prin care am reusit sa prindem
armonia, chiar si pret de cateva pasaje, nu se poate inlocui
cu nimic altceva in viatd. Acesta este secretul pe care l-au
descoperit cei care pdsesc pe calea proprie, cei care isi
implinesc menirea. De aceea sunt mereu plini de energie,
de credintd si de un entuziasm molipsitor. Pentru ei viata
nu este o luptd incrancenata ci un act creator permanent.
Cu totii suntem creatori - este soarta si mostenirea noastra
divina. De noi depinde insa rezultatul pe care il vor aduce
aceste binecuvantate chinuri ale facerii: cacofonie sau
armonie, dezgust sau incantare, suferinta sau fericire.

2. Fiecare menire este unica si irepetabila

In sensul cel mai inalt, menirea sau rostul unei fiinte
umane reprezintd implinirea tendintelor si energiilor divine care
s-au intrupat in mod absolut unic si irepetabil in fiinfa noastra
individuala, implinire care este gi telul pentru care ne-am nascut
in aceste conditii spatiotemporale, sociale, familiale.”

Gregorian Bivolaru

Menirea este individuald, unicd si proprie fiecdrei
fiinte umane. Este ,legenda noastra personald” cum
spunea Paulo Coelho in ,Alchimistul”. Nu existd doud
meniri similare, precum nu existd doua fiinte umane
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identice. La nivel profund suntem unici - un fapt nespus de
neconvenabil pentru arhitectii societatii, care, prin diferite
ideologii si mecanisme sociale sofisticate, au incercat din-
totdeauna sa uniformizeze, sd impingd oamenii in turma.
Demers diabolic in esentd, menit sa degradeze fiinta
umana catre o formd de existentd animald. (Adresez aici
scuzele de rigoare simpaticelor vietuitoare necuvantatoare,
care surclaseaza adeseori prin anumite calitati destule
specimene ale regnului uman.)

Turma este formatiunea sociald preferata de orice
conducdtor abil. Usor de strunit, usor de manipulat, usor
de convins sd legitimeze prin vot ,,democratic” ticdlosii de
dimensiuni nationale. Ceea ce se schimba odata cu trecerea
timpului sunt doar aspectul exterior al turmei si simbolurile
folosite de expertii in manipulare. Esenta ei, uniformitatea,
rdmane aceeasi. Astdzi nu mai sunt la moda nici gloata
lozincarda a revolutiei franceze, nici hoardele naziste unite
sub stindardul svasticii si nici uniformele muncitoresti
ale Chinei comuniste. Astdzi, multimea poartd vesminte
cu insemnul zeitei Nike, frecventeaza cu o fervoare
religioasa reteaua de lacasuri cultice ctitoritd de McDonald
si se adapa extaziat la sanul abundent al mamei Cola. In
aceste conditii, a-ti manifesta identitatea, a-ti descoperi si
implini menirea aproape ca devin acte antisociale. Cartea
de fatd are intentia declaratd de a va instiga la acest act
»antisocial”, de a va stimula sd va descoperiti si sa va
manifestati individualitatea, punandu-va in tema cu toate
consecintele placute si nepldcute care decurg din el.

In ce constd aceasts individualitate, specifica fiintei
umane? Ea se referd atat la componentele personalitatii
noastre, cum ar fi talentul, cunostintele, experientele,
temperamentul, inzestrdrile, inclinatiile, dorintele si
aspiratiile, cat si la identitatea noastrd mai profunda, cea
de la nivelul sufletului, acel mod unic si specific prin care
in noi se reflecta divinitatea. Combinatia tuturor acestor
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caracteristici, care este absolut unica si irepetabild, ne face
apti pentru implinirea unei meniri specifice. Iar daca noi
nu implinim acea menire, nimeni altcineva nu o va putea
face in locul nostru. $i astfel acea potentiald realizare va
fi pierdutd pentru totdeauna. Chiar dacd anumite realizari
sau descoperiri, necesare din perspectiva evolutiei omenirii,
vor fi fadcute panad la urma de cdtre altcineva, vor fi totusi
diferite de modul in care noile-am fi putut infaptui. Einstein
spunea cd Dumnezeu nu joacd zaruri cu universul. Intr-
adevadr, nimic nu e intdmplator. Dar, in acelasi timp chiar
in jocul sdu de carti cu oamenii, Dumnezeu niciodata nu
pune totul pe o singura carte. Pentru cd ne-a inzestrat cu
capacitatea liberului arbitru si, prin urmare, putem da gres
oricand. lar dacd o persoana nu face un lucru important,
pe care ar fi trebuit sa-l facd, pand la urma altcineva se
va indeletnici cu el. Dar acest altcineva o va face intr-un
mod diferit. Acea nuanta specificd a realizarii noastre se va
pierde oricum, daca noi nu o vom implini.

Cine altcineva ar fi putut scrie simfoniile lui Beethoven,
sau picta ca Salvador Dali. Gandhi, cu pregatirea si
experienta lui, putea deveni un avocat de mare succes,
iar Maica Theresa ar fi putut sta la o manastire toata viata
sad se roage pentru mantuirea sufletului. Viata pe pamant
ar fi continuat si fara realizdrile unor asemenea persoane
remarcabile, dar, cu sigurantd, am fi fost mai sdraci un
pic. Si cine stie cum ar ardta acum lumea dacd majoritatea
oamenilor si-ar fi implinit sau si-ar implini rostul in
viatd? Cu totul altfel si incomparabil mai bine. Ar fi mai
fericita, mai aproape de o viata divind. Pentru cd, in ultima
instantd, asta este implinirea menirii: aducerea unei bucati
de Dumnezeu pe Pamant.

Una din cauzele cele mai frecvente ale unei meniri
neimplinite este acea trdsaturd pe care o avem in comun cu
maimutele: natura mimeticd. Ne place sd-i imitam pe altii.
Mai ales pe cei care, intr-un fel sau altul, ne fascineaza. Vrei
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sa fii un om de succes ca Bill Gates si incepi sd imiti modelul
lui de succes. Si apoi urmeaza un dezastru. Ajungi falit. Miile
de carti despre succes care au aparut in ultimele decenii,
n-au adus nimdnui succes, in afara celor care le-au publicat.
Chiar daca aplici strict modelele de reusitd expuse, nu-ti
vor aduce roadele ravnite pentru cad este modelul altcuiva,
pentru ca au fost valabile in alte situatii, in alte coordonate
temporale, sociale. Nu este modelul tau. Cei care au obtinut,
totusi, anumite succese au reusit pentru cd si-au gdsit
propriile modele. Aceste persoane ar fi avut succes si daca
nu ar fi citit nici un bestseller despre succes. Pentru ca au
avut capacitatea sd utilizeze intr-un mod creativ rezultatele
experientelor proprii si ale altora. A invata lucruri utile si
valoroase de la altii este un demers salutar, a copia mimetic
pe un altul te impinge pe linie moarta.

Un text fundamental al intelepciunii universale, Bhagavad
Gita, ne spune: , Este mai bine sa-ti urmezi propria menire,
chiar daca nu o implinesti perfect, decat sa traiesti o imitatie
perfectd a menirii altuia.” Fiecare fiintd umand, daca doreste,
isi poate constientiza inzestrarile cu care a venit in aceasta
existenta, inzestrdri care o predispun in mod firesc cdtre
anumite actiuni si tendinte comportamentale, si o fac apta
pentru anumite realizari benefice. Textul continud: , Chiar
daca pieri implinindu-ti propria menire este mai bine decat sa
trdiesti imitdnd menirea altuia. Legea altuia este periculoasa.”
Surprinzator, nu? Ce poate fi mai periculos decat sa mori?
Existd atidtea exemple in istorie de oameni a cdror menire a
implicat sacrificiul ultim. Dar era vorba de moartea trupului,
in timp ce sufletul lor a ramas viu si nealterat. Pe cand, daca
nu-ti urmezi menirea, iti tradezi sufletul, iar aceasta tradare
este periculoasd, pentru ca moartea sufletului este o moarte
mai adanca decat a corpului.
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3. O viata implinita presupune implinirea
menirii

Nu poti avea o viatd implinita si implinitoare fara sa-ti
implinesti menirea.

Am intalnit contabile care ar fi vrut sa devind actrite
sau dansatoare. Isi irosesc si astizi zilele si frumusetea,
priponite in fata calculatorului, fabricand bilanturi. Mai
fac cate o piruetd in fata oglinzii, in timp ce se imbraca sau
se dezbraca, atunci cAnd nu le vede nimeni... Si se simt
frustrate. Amintalnitun p51holog caresi-ar fi doritsa devini
gradinar. Intr-o buni zi, poate la pensie, cu sigurantd va
avea un peticel de gradind, cu atmosferd nostalgicd, unde
va trebdlui toatd ziulica ingrijind plante si flori, dar asta
nu va putea compensa bucuria pe care i-ar fi putut-o oferi
privelistea sutelor de oameni care s-ar fi plimbat incantati
intr-un parc superb, proiectat de el.

Am intalnit un medic oftalmolog care ar fi vrut sa fie
profesor de educatie fizica. Desi inteligent, este un medic
mediocru si plictisit, pentru cd nu-si iubeste meseria.
Probabil ca ar fi fost un profesor foarte talentat si indragit
de elevi. Directorul unei prospere companii de software si-
ar fi dorit sa devind arheolog. Poate se va ocupa si de asta
candva, dar nu acum. Acum are alte lucruri ,,importante”
de realizat. Trebuie sd faca mai intai bani, multi bani, ca
»asta-i un hobby costisitor”. Iar cand are cateva momente
de rdgaz, mai vizioneaza cate un film istoric. Sa-si aline
dorul. Daca-i intrebi pe acesti oameni de ce nu-si urmeaza
chemarea inimii, iti vor raspunde, dupa un oftat prelung,
ceva de genul: ,Castig bine, mi-am fdcut deja o situatie
sociald si, oricum, timpul a trecut, acum e deja prea tarziu
sd schimb macazul.”

Am spus cd menirea inseamnd manifestarea acelei
energii divine care s-a intrupat in mod unic in fiinta noastra.
Dar ce este aceastd energie? Este chiar matricea genetica
subtila din sdimanta vietii noastre. lar menirea este pomul
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roditor sau floarea care in mod firesc ar trebui sd rasara din
aceastd samantd, spre bucuria si incAntarea altora. A nu ne
implini menirea inseamna a ldsa ca aceastd minune divind
sd moara in fasd. Asa cum informatiile genetice din celulele
corpului fizic fac sd ne dezvoltam intr-un mod specific,
cand avem conditii prielnice, tot astfel si sufletul nostru
are un cod genetic subtil, ce rdspunde pentru dezvoltarea
noastra interioard. Si aceastd tainicd samanta va incol’;i,
va inflori si va da roade doar daca ii oferim un mediu
corespunzator. Calea noastra proprie este mediul cel mai
prielnic. Iar menirea implinitd este un pom doldora de
fructe. Multi se infruptd din roadele ei. Serveste ca o sursa
de energie a vietii si oferd un prilej de incantare. Nu este
oare un pdcat, o crimd, sa o lasi sda moard nefructificata?
Cum te vei simti in momentul parasirii acestei lumi, cand
congtiinta te va intreba: , Ce ai facut cu viata ta?” Ce i vei
raspunde atunci?

in traditia Egiptului antic se spunea ca fiinta umana
cand moare si ajunge la poarta raiului, trebuie sd raspunda
la doua intrebari: ,Ai gasit bucurie in viatd?” si , A fost
viata ta un prilej de bucurie pentru altii?” Numai daca
poti raspunde afirmativ la ambele intrebari ai acces in rai.
Nimic altceva nu este important, doar bucuria de viata.
Cea proprie, dar si cea oferita celorlalti. Nici cat te-ai rugat,
nici ce averi ai adunat, nici de cate ori ai fost la bisericd, nici
cat ai dat sdracilor... doar catd bucurie ai oferit si de cata
te-ai bucurat la randu-ti. Este tot ceea ce conteaza.

Dar nu poti oferi altora ceea ce tu nu gdsesti in tine.
Pentru a putea oferi bucurie celorlalti, trebuie sa-ti oferi
tie insuti si nu este deloc usor. Micile satisfactii ce vin din
obtinerea unui obiect personal sau unei pozitii sociale
dorite, nu sunt sinonime cu acea bucurie de viata la care fac
referintd aceste randuri. Sunt doar palide satisfactii efemere
cauzate mai degraba de disparitia momentand a dorintei
prin obtinerea obiectului ei. Dar in secunda urmadtoare o
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alta dorintd se naste si ne biciuieste sda o urmam. Lantul
este neintrerupt.

Bucuriile sufletesti cu adevarat durabile pot fi oferite
doar de acele actiuni si realizari care se reflecta ca bucurie in
sufletele altora. Astfel cele doud intrebdri sunt practic una;
nu poti raspunde cu ,da” la una si cu ,nu” la cealalta. Este
imposibil. Pentru cd singura stare de fericire durabild pe care
0 putem resimti, este cea pe care o naste in noi reflectarea,
reintoarcerea cdtre noi a fericirii trezite in sufletele altora.
Realizdrile concrete, produsele finite ale menirii noastre
sunt lucruri care genereaza bucurie, incantare, satisfactie,
fericire reala celorlalti. De exemplu {i vindecam de boli,
le oferim trdiri inaltatoare prin opere artistice, ii invatam
lucruri valoroase sau le punem la dispozitie descoperiri
si inventii care le fac viata mai usoard, mai placutd. Dacd,
prin ceea ce facem, credam, realizdm, le oferim bucurie
oamenilor si actiunea aceasta ne ofera bucurie si implinire
totald si noud, atunci suntem pe calea cea bund. Facem
ceea ce trebuie. Ne realizim menirea. $i, la amurgul unei
vieti trdite astfel, vom putea raspunde constiintei noastre
iscoditoare la intrebarea ,Ce-ai facut cu viata ta?” cu
sufletul impdcat. Precum faimosul psiholog Karl Gustav
Jung pe patul de moarte: , Am facut ceea ce a trebuit s fac.
Nu regret nimic. Plec linistit si implinit.”

4. Menirea nu este una si aceeasi cu
activitatea sau domeniul de activitate...

...chiar dacd orice menire implicd activitate intr-
un anumit domeniu sau in mai multe domenii. Trebuie
sd facem o distinctie. Am auzit adesea: ,,Rostul meu este
sa fiu dansator.” ,Vocatia mea? Programator.” ,Menirea





